
Els ocells i l’arròs
Los pájaros y el arroz

The birds and the rice
Oiseaux et riz

Excursión recomendada para hacer en bicicleta y a pie
Recorrido en bicicleta: 14 km. 
Tiempo aproximado: 1.30 h
Recorrido a pie: 4 km. (desde la Bassa de les Olles)
Tiempo aproximado: 1.30 h
Esfuerzo: bajo
Desnivel: prácticamente nulo.
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Els Ocells i l’arròs
L’excursió transcorre per una àrea protegida del Parc 
Natural del Delta de l’Ebre que sorprèn per la varietat 
d’ambients que poden ob ser var-s’hi. Una part 
coincideix amb un itinerari na tu ra lis ta que comença 
a la Bassa de les Olles i arriba fi  ns al Goleró. Des 
d’aquí es torna vorejant camps d’arròs i resseguint els 
límits de l’espai protegit.
Si es fa a peu, és recomanable anar fi  ns al Goleró i 
tornar pel mateix camí. Es pot sortir des de l’Ampolla 
(10 km anada i tornada), o bé sortir de l’aparcament 
de la Bassa de les Olles (4 km anada i tornada).

La excursión transcurre por una área protegida del 
Parc Natural del Delta de l’Ebre que sorprende por 
la variedad de ambientes que pueden observarse. 
Unaparte coincide con un itinerario naturalista que 
empieza en la Bassa de les Olles y llega hasta el Goleró. 
Desde aquí se vuelve bordeando campos de arroz y 
siguiendo los límites del espacio protegido. Si se hace 
a pie, es recomendable ir hasta el Goleró y volver por 
el mismo camino. Se puede salir desde la Ampolla (10 
km ida y vuelta), o bien salir del aparcamiento de la 
Bassa de les Olles (4 km ida y vuelta).
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 0.000m L’Ampolla. Ofi cina de Turisme (Pl. González Isla). 
Se surt pel passeig marítim en direcció a Camarles, pel GR 
92. (1)

1.940m Es deixa la carretera que va a Camarles, per on 
continua el GR, i es gira a l’esquerra seguint pel costat de la 
Platja de l’Arenal. (2)

3.150m Entrada a l’espai protegit de la Bassa de les Olles 
(Parc Natural del Delta de l’Ebre). Davant es veu una torre-
mirador des d’on es pot ob ser var la Bassa i el paisatge dels 
voltants.

3.980m Gola de la Bassa. Es creua per sobre les rescloses 
de ciment. Es va recte, es passa pel davant d’una caseta 
(que es deixa a la dreta) i se segueix el canal fi  ns a trobar 
un pont en bon estat que permeti creuar-lo. En fer-ho es 
va aigües avall, a l’esquerra, per un camí de carro que en 
arribar al rereplatja gira a la dreta en direcció al Goleró. (3)

5.180m El Goleró. Se surt pel camí asfaltat que arriba dels 
camps d’arròs. (4)

5.650m Pont a l’esquerra. No es creua i es continua per la 
vora dels camps. (5)

7.050m Girem a l’esquerra i creuem el canal per un pont. Es
con ti nua per la pista asfaltada deixant una caseta a la 
dreta. (6)

8.630m Després de creuar el canal, deixant una casa a 
la dreta, s’arriba a la carretera. S’hi va a la dreta deixant 
successivament a l’esquerra els ramals a Deltebre i a 
Camarles.
(7)

10.600m Encreuament. Es continua recte. (8)

11.440m Platja de l’Arenal. Es torna a l’Ampolla pel mateix
camí d’anada. (9)

14.000m L’Ampolla. Ofi  cina de Turisme. (1)

 0.000m La Ampolla. Ofi cina de Turismo (Pl.González Isla). 
Se sale por el paseo marítimo en dirección a Camarles, por 
el GR 92. (1)

1.940m Se deja la carretera que va a Camarles por donde 
continua el GR, y se gira a la izquierda siguiendo por el lado 
de la Platja de l’Arenal. (2)

3.150m Entrada en el espacio protegido de la Bassa de les 
Olles (Parc Natural del Delta de l’Ebre). Delante se ve una 
torre-mirador desde donde se puede observar la Bassa y el 
paisaje de los alrededores.

3.980m Gola de la Bassa. Se cruza por encima de los 
diques de cemento. Se continúa en línea recta pasando por 
delante de una caseta (que se deja a mano derecha) y se 
sigue el canal hasta encontrar un puente en buen estado 
que permita cruzarlo. Una vez que se ha cruzado el puente,
se prosigue aguas abajo, a la izquierda, por un camino 
de carros que al llegar a la trasplaya gira a la derecha en 
dirección a Goleró. (3)

5.180m El Goleró. Se sale por el camino asfaltado que llega 
de los campos de arroz. (4)

5.650m Puente a la izquierda. No se cruza y se continúa 
por el borde de los campos. (5)

7.050m Giramos a la izquierda y cruzamos por un puente 
el canal. Proseguimos por la pista asfaltada y dejamos atrás 
una caseta a la derecha. (6)

8.630m Después de cruzar el canal, dejando atrás una 
caseta a la derecha, se llega a la carretera. Se toma el 
camino de la derecha y se dejan sucesivamente a la 
izquierda los ramales que se dirigen a Deltebre y Camarles. 
(7)
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11.440m Platja de l’Arenal. Se vuelve a la Ampolla por el 
mismo camino de ida. (9)
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