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Els orígens mariners sempre estaran presents en el nostre poble, ens agrada trobar-nos vora 
mar, la remor de fons  ens alegra l’anima i ens dóna vida. Ha passat un any i ens retrobarem 
al port per a gaudir tots junts de la Diada de l’Ostra.

Tot i que no és la primera festa de l’any que es du a terme a la vila, sí  que marca el tret de 
sortida a l’estiu;  la gent s’envolta de música i  alegria i se’n ve al port a degustar ostres,   a 
gaudir de la música en viu o senzillament a gaudir de l’ambient festiu amb els amics o 
familiars.

La diada marca també les jornades gastronòmiques de l’ostra  criada als vivers de la badia del 
Fangar, i que els nostres restauradors han cuinat per tal d’anar descobrint  les sorpreses que 
pot amagar aquest producte tant apreciat quan es  combina amb altres fruits del mar o de la 
terra,  donant la possibilitat de conèixer nous sabors  fins ara desconeguts, o de sobte,  
recordant-nos antics sabors quasi be oblidats.

I des d’aquest poble mariner,  ple d'antigues i belles tradicions envoltades per l’aroma de sal i 
la remor de la mar, us desitjo bon profit

Francesc Arasa Pascual, Alcalde de l’Ampolla



BAMA
RESTAURANT
BEACHCLUB

Platja de l’Arenal
Telf. 643 270 465Reserva prèvia i taula completa  - Reserva previa i mesa completa 

XXXIII 
DIADA DE
L’OSTRA DEL 
DELTA

DIUMENGE 5 DE MAIG
11 H. DE MIGDIA

Degustació de 2.500 kg 
d’Ostres del delta

MÚSICA EN VIU 

Mostra de les diferents formes 
de cuinar l’ostra del Delta

DURANT LA FESTA

I per a la barra,  porta el teu got 
de casa (no de vidre)
*Hi hauran gots reutilitzables 
a la venda. Preu 1€

del 4 al 19 de maig de 2024

Vine a gaudir de les jornades 
i podràs guanyar un sopar 

per a dues persones al 
restaurant participant que

tu escolleixis 

35€ (iva incl.)

Assortiment d’ostres amb gin tònic i pebre rosa
Gelée de yuzu i poma verda amb vinagreta de 
peix volador

Arròs a la llauna amb productes de la terra

Tartaleta de menjar blanc amb escuma d’arròs 
amb llet i licor d’arròs 

Vi blanc Vall Major DO Terra Alta, aigua
mineral i cafè 

Surtido de ostras con gin tònic y pimienta rosa
Gelée de yuzu y manzana verde con vinagreta 
de pez volador

Arroz a la llauna con productos de la tierra

Tartaleta de menjar blanc con espuma de 
arroz con Leche y licor de arroz

Vino blanco Vall Major DO Terra Alta, agua 
mineral y café 

PORTA DEL DELTA



Taula completa - Mesa completa 

BOTAVARA
Port Pesquer
Telf. 977 460 708

40€ (iva incl.)

Mini mariscada  amb salsa (musclos, cloïsses, 
gamba, escamarlà, navalles  i ostra del Delta)
Carpaccio de gamba vermella
Xipirons arrebossats

Arròs negre amb castanyons i escuma d’allioli

Pastís Tatín de poma amb gelat de vainilla

Vi DO Terra Alta, aigua mineral i cafè

Mini mariscada con salsa (mejillones, almejas, 
gamba, cigala, navajas y ostra del Delta)
Carpaccio de gamba roja
Chipirones rebozados

Arroz negro con castañones y espuma de alioli

Tarta Tatín de manzana con helado de vainilla

Vino DO Terra Alta, agua mineral y café

Ostres del Delta amb perles de trufa  negra
Carpaccio de gamba blanca amb perfum de cítrics
Mariscada al vapor amb cloïsses, musclos
i llagostins

Arròs de verdures i bacallà

Gelat de maracujà

Vi DO Terra Alta, aigua mineral i cafè

Ostras del Delta con perlas de trufa negra
Carpaccio de gamba blanca con perfume
de cítricos
Mariscada al vapor con almejas, mejillones y 
langostinos

Arroz de verduras y bacalao

Helado de maracuyá

Vino DO Terra Alta, agua mineral y café

CAN 
PIÑANA

Av. Marítima
Ramon Pous, 20 

Telf. 977 46 00 33 

45€ (iva incl.)



Degustació del delta amb bunyols de bacallà, 
torrada de  pernil d’ànec, canapè d’anguila 
fumada i cuixes de granota
½ Mariscada amb ostra amb salsa marinera

Arròs d’Illa de Buda amb marisc de l’Ampolla

Sorbet de llima amb la seva pela

Vi DO Terra Alta, aigua mineral i cafè

Degustación del Delta con buñuelos de 
bacalao, tostada de jamón de pato, canapé
de anguila ahumada y ancas de rana
½ Mariscada con ostra con salsa marinera

Arroz de Illa de Buda con marisco de l’Ampolla

Sorbete de lima con su piel

Vino DO Terra Alta, agua mineral y café

Salmorejo d’ostra del Delta
Ostres teriyaki
Cassoleta de pop i cloïsses

Arròs d’ànec i sípia

Pre postres cítric

Textures de xocolata

Vi DO Terra Alta, aigua mineral i cafè
Pa artesanal del forn de llenya Bru

Salmorejo de ostra del delta
Ostras teriyaki
Cazuelita de pulpo y almejas

Arroz de pato  y sepia

Pre postre cítrico

Texturas de chocolate

Vino DO Terra Alta, agua mineral y café
Pan artesanal del horno de leña Bru

Port Pesquer s/n
Telf. 977 593 454

CASA DAVID

40€ (iva incl.)

CASA
LLAMBRICH

Av. Marítima Ramon
Pous, 18

Telf. 977 460 073

40€ (iva incl.)

Taula completa, mínim 2 pers. - Mesa completa, mínim 2 pers. 



Carpaccio de llagostí a l’aroma d’alfàbrega
Musclos a la brasa
Ou amb angula i cruixents d’ostra rissada 
del Delta

Arrossos a la brasa a escollir

Sorbet de cítrics

Vi DO Terra Alta i aigua mineral

Degustació d’ostres del delta( Ostra fresca, 
ostra gratinada amb Parmesà, ostra a la 
marinera)
Carpaccio de bacallà amb llit de tomàquet
Llagostins al romesco

Arrossejat de cranc blau

Pastisset del delta amb cabell d’àngel

Vi DO Terra Alta, aigua mineral i cafè

Carpacho de langostino al aroma de albahaca
Mejillones a la brasa
Huevo con angula y crujientes de ostra rizada
del Delta

Arroces a la brasa a escoger

Sorbete de cítricos

Vino DO Terra Alta y agua mineral

DELTA MAR

Passeig de l'Arenal, 5 
Telf. 622 907 094

EL NÀUTIC 
Av. Marítima Ramon

Pous, s/n
Telf. 692 450 612

45€ (iva incl.)45€ (iva incl.)

Degustación de ostras del delta ( Ostra fresca, 
ostra gratinada con Parmesano, ostra a la 
marinera)
Carpaccio de bacalao sobre cama de tomate
Langostinos al romesco

Arroz rossejat de cangrejo azul

Pastisset del delta con Cabello de ángel

Vino DO Terra Alta, agua mineral y café

Mínim 2 persones - Mínimo 2 personas 



Tempura de fruits secs
Ostres del Delta fumades amb vinagreta 
de miso Kensho
Saltejat d’escamarlans amb cigrons

Arròs verd amb ostres  i llamàntol 

Menjar blanc amb crumble de torró

Vi Via Terra del Celler Edetària DO Terra 
Alta i aigua mineral

Tempura de frutos secos
Ostras del Delta ahumadas con vinagreta 
de miso Kensho
Salteado de cigalas con garbanzos

Arroz verde con ostras y bogavante

Menjar blanc con crumble de turrón

Vino Via Terra de la bodega Edetària DO 
Terra Alta y agua mineral

 

Ostra del delta gratinada amb pesto i un toc
de parmesà
Cloïsses a la marinera
Caragols bullits
Navalles a la planxa
Remenat d’allets tendres amb llagostinets
de l’Ampolla
Xipirons
Sepietes amb ceba caramel·litzada amb guarnició

Postres de la casa

Vi DO Terra Alta, aigua mineral i cafè

Ostra del delta gratinada con pesto y un toque
de Parmesano
Almejas a la marinera
Caracoles hervidos
Navajas a la plancha
Revuelto de ajos tiernos con langostinitos
de l’Ampolla
Chipirones
Sepietas con cebolla caramelizada con guarnición

Postre de la casa

Vino DO Terra Alta, agua mineral y café

LA
BARRACA
Passeig de l’Arenal
Telf. 977 460 681

45€ (iva incl.)

LA ROCA
PLANA

Av. Marítima Ramon
Pous, 30 

Telf. 977 460 332 

45€ (iva incl.)



Assortiment d’ostra del delta 
Carpaccio de  peus de porc

Arròs de cranc blau

Postres de la casa

Vi DO Terra Alta, aigua mineral i cafè

Surtido de ostra del delta
Carpaccio de pies de cerdo

Arroz de cangrejo azul

Postre de la casa

Vino DO Terra Alta, agua mineral y café

      Aperitiu de benvinguda  

                     Assortiment d’ostres variades (3 u.)
Vaporada d’ostres, musclos, navalles i cloïsses

                        Arròs mariner amb xipirons, 
llagostins i xirla del terreno (mínim 2 persones)

o Entrecot de tonyina a la brasa

       Brownie de xocolata 
o Sorbet de mango amb perles

      1 copa de vi DO Terra Alta, aigua mineral i cafè

 

A compartir:

Segons a escollir:   

Postres a escollir:

LO
GOLERO
Platja de l’Arenal, s/n
Telf. 655 998 441

35€ (iva incl.)

LO TÍPIC
C/ Ventrol, 1

Telf. 620 235 637
         977 593 098

40€ (iva incl.)

      Aperitivo de bienvenida

           Surtido de ostra variadas (3 u.)
     Vaporada de ostras, mejillones, navajas y almejas

                            Arroz marinero con chipirones,
langostinos y chirla del “terreno”  (mínimo 2 personas)

o Entrecot de atún a la brasa

  Brownie de chocolate 
o Sorbete de mango con perlas

      1 copa de vino DO Terra Alta, agua mineral y café

 

A compartir:

Segundo a escoger: 

Postre a escoger:



RAFA
Av. Marítima Ramon

Pous, 34 
Telf. 630 808 334

40€ (iva incl.)

PERALES
Av. Perales, 27
(Urb. Cap Roig) 
Telf. 977 460 489

45€ (iva incl.)

Croquetes de bacallà amb pebrot del piquillo
Ostres del delta masserades al toc de 
poma verda
Calamars a la romana 
Cassoleta de pop

Arròs Parellada

Postres de la casa 

Vi DO Terra Alta, aigua mineral i cafè

Croquetas de bacalao con pimiento del piquillo
Ostras del delta maceradas al toque de 
manzana verde
Calamares a la romana
Cazuelita de pulpo

Arroz Parellada

Postre de la casa 

Vino DO Terra Alta, agua mineral y café

Ostra al cava
Ostra amb tempura i romesco
Ostra a la brasa

Còctel d’ostra en escabetx

Arròs d’ostres, rap i verdures

Bavaroise de llimona

Vi DO Terra Alta y aigua mineral

Ostra al cava
Ostra con tempura y romesco
Ostra a la brasa

Cóctel de ostra en escabeche

Arroz de ostras, rape y verduras

Bavaroise de limón

Vino DO Terra Alta y agua mineral

Mín. 2 persones, Taula completa - Mín 2 personas, Mesa completa 



RESTAURANT
DEL MAR
FLAMINGO
Ronda Del Mar, 58
Telf. 977 593 816

40€ (iva incl.)

RODAMAR

Passeig de l’Arenal, 10
Telf. 877 913 262

45€ (iva incl.)

Ostra natural amb mousse d’alvocat i llet
de tigre
Ostra Rockefeller
Amanida tèbia de llagostí amb romesco
Ravioli de peix i marisc amb consomé
de galera

Arròs de costella i calamar

Semi-fred de nabius amb gelat de cheescake 

Vi DO Terra Alta, aigua mineral i cafè

Ostra natural con mousse de aguacate y
leche de tigre
Ostra Rockefeller
Ensalada tibia de langostino con romesco 
Ravioli de pescado y marisco con consomé
de galera

Arroz de costilla y calamar

Semifrío de arándanos con helado de cheescake

Vino DO Terra Alta, agua mineral y café

Aperitius de benvinguda Rodamar

Ostra al natural
Amanida de ostres  en escabetx
Pop amb crema trufada i ostres cruixents

Arròs amb ostra semi cuita i ortigues de mar

Terrina de xai amb crema d’alberginia i 
verdures saltejades

Pastis de la casa amb crema i gelat de xocolata

Vi DO Terra Alta, aigua mineral, servei de pa i cafè

Aperitivos de Bienvenida Rodamar

Ostra al natural
Ensalada de ostras en escabeche
Pulpo con crema trufada y ostras crujientes

Arroz con ostra semi cocida y ortigas de mar

Tarrina de cordero con crema de berenjena y 
verduras salteadas

Pastel de la casa con crema y helado de chocolate

Vino DO Terra Alta, agua mineral, servicio de pan
y cafés 



SALAZAR’S

40€ (iva incl.)

SOL

Carrer Banys, 43
Telf. 977 030 116

45€ (iva incl.)

Ostres de l’Ampolla marinades
Peixet
Pop amb peu, patata i allioli
Gambeta amb alls tendres

Arròs amb gamba vermella

Postres de la casa

Vi DO Terra Alta, aigua mineral i cafè

Ostras de l’Ampolla marinadas
Pescadito
Pulpo con pata, patata y allioli
Gambita con ajos tiernos
 
Arroz con gamba roja
 
Postres de la casa

Vino DO Terra Alta, agua mineral y café

Mínim 2 pers. - Mínimo 2 pers.

Av. Marítima R. Pous,
18, 1ª P. - C/ Mig, 6
Telf. 977 460 008

     

 Musclos a la crema d’all
      Amanida de formatge da cabra amb vinagreta
      de maracujà
      Ostres a la Parrilla amb mantega de fonoll

                          Bacallà amb musselina d’all negre
     o Ternasco al forn amb parmentier trufada
     o Arròs amb petxines variades i ostres del Delta
     o Entrecot a la brasa amb patates i verdura

                                      Gelat de xocolata amb Pedro Ximenez
     o Pastís de pastanaga amb puré de mango i gelat
     de vainilla

      Vi DO Terra Alta, aigua Mineral i cafè

A compartir:

Segons a escollir:   

Postres a escollir:

     

      Mejillones a la crema de ajo
      Ensalada de queso de cabra con vinagreta
      de maracuyá
      Ostras a la parrilla con mantequilla de hinojo

                             Bacalao con muselina de ajo negro
     o Ternasco al horno con paramentier trufada
     o Arroz de sepia con zamburiñas y ostras
     o Entrecot a la brasa con patatas y verdura

                                     Helado de chocolate con Pedro Ximenez
     o Tarta de zanahoria con puré de mango y helado
    de vainilla 

      Vino DO Terra Alta, agua Mineral y café

A compartir:

Segundo a escoger:   

Postre a escoger:
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Urb. Cap Roig

LOCALITZACIÓ

1.    Bama Restaurant-Beach Club
2.    Botavara
3.    Can Piñana
4.    Casa David
5.    Casa Llambrich 
6.    Delta Mar
7.    El Nàutic
8.    La Barraca 
9.    La Roca Plana 
10.  Lo Golero
11.  Lo Tipic
12.  Perales
13.  Rafa
14.  Restaurant del Mar Flamingo
15.  Rodamar 
16.  Salazar’s
17.  Sol

Col·laboradors:

12

15



Barris i Viles Marineres de la Diputació de Tarragona


