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Turismo sostenible en la 
naturaleza
Tú eres importante en la misión de 
desarrollar el ecoturismo en l’Ampolla. 
Conoce nuestro patrimonio natural y gastronómico 
con una experiencia activa e inspiradora que 
reduzca al máximo el impacto en el entorno.

Turisme sostenible a la natura
Tu ets important en la missió de 
desenvolupar l’ecoturisme a l’Ampolla.
Coneix el nostre patrimoni natural i gastronòmic 
amb una experiència activa i inspiradora que 
redueixi al màxim l’impacte en l’entorn.

Birdwatching

Adherits a la Carta Europea
de Turisme Sostenible, des del 2007

Adheridos a la Carta Europea
de Turismo Sostenible, desde 2007

Reserva de la Biosfera, des del 2013,
com a municipi integrant de les
Terres de l’Ebre

Reserva de la Biosfera,
desde 2013, como municipio
integrante de Terres
de l’Ebre

Segell de l’associació internacional
Global Green Destinations com
una de les 100 millors destinacions
sostenibles del món (2016 i 2017)

Sello de la asociación internacional
Global Green Destinations como
una de las 100 mejores destinaciones
sostenibles del mundo
(2016 y 2017)

Rutes ornitològiques úniques
A l’Ampolla pots observar una gran diversitat 
d’aus en el seu hàbitat. L’art d’observar i 
reconèixer les diferents espècies d’aus és una
de les activitats més fascinants a realitzar en el 
territori.

Fins a
302 tàxons
a observar

5 rutes
ornitològiques
a peu o en
bicicleta

Productes de la nostra terra 
i mar
Delecta’t a l’Ampolla, espai gastronòmic del 
Delta! La nostra cuina fusiona les aromes, els 
sabors i les textures dels productes locals de la 
mar i de la terra de la mà dels nostres 
restauradors amb receptes tradicionals
i innovadores.

Activitats i moments únics 
al Delta de l’Ebre
Gaudeix d’una àmplia varietat d’activitats
per a tots els gustos i edats!

Actividades y momentos 
únicos en el Delta del Ebro
¡Disfruta de una amplia variedad de actividades 
para todos los gustos y edades!

Comerços i serveis de qualitat. 
Tot el que necessites i més!
A l’Ampolla tenim tot el que cal perquè quan 
vinguis puguis gaudir al màxim i relaxar-te!
Els nostres comerços i serveis et seduiran
per la seva qualitat i l’atenció personalitzada
i propera.

Comercios y servicios
de calidad. ¡Todo cuanto 
necesitas y más!
¡En l’Ampolla tenemos todo lo necesario 
para que cuando vengas puedas disfrutar 
al máximo y relajarte! Nuestros comercios
y servicios te cautivarán por su calidad
y atención personalizada y cercana.

Productos de nuestra tierra
y mar
Deléitate en l’Ampolla, ¡espacio gastronómico 
del Delta! Nuestra cocina fusiona los aromas, 
los sabores y las texturas de los productos 
locales del mar y de la tierra de la mano de 
nuestros restauradores con recetas 
tradicionales e innovadoras.

· L’ostra del Delta
· Peix i marisc
· Oli d’oliva
· DOP Arròs del Delta de l’Ebre
· Embotits casolans
· Rebosteria i postres artesanals
· Gin i sake d’elaboració artesanal
· Herbes culinàries i infusions ecològiques

· La ostra del Delta
· Pescado y marisco
· Aceite de oliva
· DOP Arroz del Delta del Ebro
· Embutidos caseros
· Repostería y postres artesanales
· Gin y sake de elaboración artesanal
· Hierbas culinarias e infusiones ecológicas

Rutas ornitológicas únicas
En l’Ampolla puedes observar una gran 
diversidad de aves en su hábitat. El arte de 
observar y reconocer las diferentes especies de 
aves es una de las actividades más fascinantes 
para realizar en el territorio.

Consulta les rutes, les espècies
i els darrers albiraments.
Consulta las rutas, las especies
y los últimos avistamientos.

Consulta els diferents itineraris.
Consulta los diferentes itinerarios.

On menjar a l’Ampolla?
¿Dónde comer en l’Ampolla?

Consulta totes les activitats.
Consulta todas las actividades.

Troba el que busques!
¡Encuentra lo que buscas!

· Sortida en vaixell als vivers d’ostres i musclos
· Passeig pel jardí botànic
· Visita i tast al celler de sake ecològic
· Cursos de vela i windsurfing
· Ruta en caiac per la costa
· Sortides de pesca
· Hípica i excursions a cavall
· Sortides guiades i activitats esportives
· Festes i jornades gastronòmiques
· Festes i tradicions amb tota la família
· Activitats de nit

· Salida en barco a los viveros de ostras y mejillones
· Paseo por el jardín botánico
· Visita y cata en la bodega de sake ecológico
· Cursos de vela y windsurfing
· Ruta en kayak por la costa
· Excursiones de pesca
· Hípica y excursiones a caballo
· Excursiones guiadas y actividades deportivas
· Fiestas y jornadas gastronómicas
· Fiestas y tradiciones con toda la familia
· Actividades de noche

Comerços

Ecoitinerarios a pie o en bicicleta
Explora el litoral y el interior de l’Ampolla con 
diferentes rutas de naturaleza perfectas para 
pasear o ir en bicicleta. ¡Relájate, contempla
y saborea la felicidad en medio de este 
ecosistema privilegiado!

· La Bassa de les Olles
· Els Ocells i l’Arròs
· Els penya-segats que van vestir-se de colors
· Els jardins d’oliveres
· Les basses naturals

· La laguna de les Olles

· Los Pájaros y el Arroz

· Los acantilados que se vistieron de colores

· Los jardines de olivos

· Las balsas naturales

Ecoitineraris a peu o en bicicleta
Explora el litoral i l’interior de l’Ampolla amb 
diferents rutes de natura perfectes per fer un 
passeig caminant o en bicicleta. Relaxa’t, 
contempla i assaboreix la felicitat enmig 
d’aquest ecosistema privilegiat!

Hasta 302
taxones a
observar

5 rutas
ornitológicas
a pie o en
bicicleta
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Urbanització Cap-Roig

Platja Perales

Farmàcia Berta

CAP Baix Ebre 977 502 638

977 519 100
977 503 494

977 593 337
977 460 601

Farmàcia del Port 977 460 680
977 451 213

FECSA (avaries) 800 760 706

977 460 401

Trav. Perales

Av. Perales
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Cap-Roig, avinguda de D-20
Cap-Roig, carrer B-18
Delta, carrer D-19
Garbí, carrer E-18
Gregal, carrer D-17
Llevant, carrer C-18
Marinada, carrer D-19

Mestral, carrer C-19
Migjorn, carrer C-18
Mirador, carrer del D-20
Mirador, plaça del E-20
Norbert Grudmann, carrer C-23
Oliveres, carrer de les E-18
Perales, avinguda C-23

Perales, travessera C-23
Pins, carrer dels C-21
Ponent, carrer B-20
Romaní, carrer B-21
Tramuntana, carrer de la B-20
Xalox, carrer F-18

Centre de dia
Casal jubilats

977 460 018 690 634 858
977 593 077 

902 240 202
628 897 462
677 556 136

616 448 446
977 593 011
977 460 216
977 460 697
977 593 617

(Bombers, ambulàncies, policia)

Travessia Castelló

Veterinari
Deixalleria 667 123 706

640 561 652

Urbanització Cap-RoigTelèfons d’interès | Teléfonos de interés

Urbanització
Mirador del Delta

Urbanització
Ampolla Mar

Urbanització Mirador del Delta

Berlín

Brussel·les

Dublín

Barri del Roquer
- Urb. Mirador del Delta

Cala Joaquina

PÀRQUING
Parking

PISCINA
-

POLIESPORTIU
Polideportivo

ESCOLA
Escuela

CENTRE DE DIA 
CASAL JUBILATS

LLAR D’INFANTS
Guardería

CAMP DE FUTBOL
Campo de fútbol

DEIXALLERIA
Desechería ESGLÉSIA

Iglesia

Centro médico

Centro cívico

CASAL MUNICIPAL
Centro municipal
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